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Цель: создание условий для широкого привлечения студентов, родителей 

и педагогов к регулярным занятиям физической культурой, 

обеспечивающим сохранение здоровья и профилактику правонарушения 

среди подростков. 

  

Задачи: 

-работа по учебно-методическому и материально-техническому 

обеспечению 

- воспитание у студентов положительного отношения к здоровому образу 

жизни и самостоятельному занятию ФК и спортом.; 

- повысить количество студентов регулярно занимающихся физической 

культурой и спортом; 

- улучшение физической подготовленности студентов с целью их 

подготовки к сдаче зачетов по ФК и нормативов ГТО 

- выявить наиболее талантливых и перспективных студентов для 

подготовки спортивного резерва в образовательном учреждении. 

- привитие студентам знаний, умений и навыков в организации 

подготовки и проведении спортивных мероприятий. 

 

 

План заседаний совета ССК Строитель.   

№ 

п/п 

Повестка дня Время 

проведения 
Ответственный 

исполнитель 

Отметка о 
выполнении 

1 1.1. Утверждение плана 
работы спортивного клуба на 
2021- 2022 учебный год.  
1.2 Распределение 
обязанностей.  
1.3  Утверждение графика 
спортивных мероприятий и 
сдачи нормативов ГТО на год. 

 

август Корнилов А.С. 

Совет Сск 

«Строитель» 

 

2 2.1 Подготовка и проведение 

спортивных мероприятий 
областной Спартакиады 
образовательных учреждений 
реализующих программы 
СПО 
2.2 Участие в основном 
отборочном этапе АССК 
России 
2.3 Участие в суперфинале  
АССК России (г. Казань) 

В течение года 

 

 

 

 

 

01.10.21-

30.04.22 

19.05.22-

23.05.22 

Смольянинов 

Ю.М 

 

 



3 3.1 Подготовка к проведению 
военно – спортивного 
праздника «А ну-ка, парни!» 

3.2 Отчет физоргов: 
посещаемость учебных 
занятий по физической 
культуре учащихся групп. 

февраль Корнилов А.С. 

 

Преподаватели 

ФК 

Совет Сск 

«Строитель» 

 

 

4 4.1 Подготовка к 
спортивному празднику 
посвященному 
международному женскому 
дню 8 марта «А ну-ка, 
девушки!»  
 

март Корнилов А.С. 

 

Преподаватели 

ФК 

Совет Сск 

«Строитель» 

 

5 5.1. О методическом и ма-
териально-техническом 
обеспечении в  2021- 2022 
учебном году. 

апрель Корнилов А.С. 

 

Преподаватели 

ФК 

Совет Сск 

«Строитель» 

 

6 6.1. О подготовке проведения 

спартакиады НСТ среди 
первокурсников. 

В течение года Корнилов А.С. 

Преподаватели 

ФК 

Совет Сск 

«Строитель» 

 

 

 

 

 

6.  План-календарь 

Спортивно-массовых мероприятий 

Студенческого спортивного клуба «Строитель»   

на 2021 – 2022 учебный год. 

 
 

Спартакиада НСТ 
 

Вид спорта Сентябрь Октябрь  Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Место 

проведения. 

Ответственные 

Первенство 
НСТ по 

шахматам 

 4         НСТ(1к.) 
Смольянинов 

Ю.М. 

Первенство 

НСТ по 

 8-15         НСТ(1к.) 

Тюрин А.В. 



настольному 

теннису 

Первенство 
НСТ по 

гиревому спорту 

  17        НСТ(1к.) 
Рахманов К.В. 

Первенство 
НСТ по 

баскетболу 

   21-24       НСТ(1к.) 
Канатьев К.Н. 

Первенство 

НСТ по мини-
футболу 

     10-25     НСТ(1к.) 

Стругов К.А. 

Первенство 

НСТ среди 
учебных групп 

по настольному 

теннису (микст)  

     4     1 корпус 

Тюрин А.В. 

Первенство 
НСТ по 

плаванию 

      12    ГБОУ ДОД 
ДЮЦ 

«Олимпиец» 

Смольянинов 
Ю.М. 

Конкурс 

«А, ну-ка 

парни»  

     20     НСТ(1к.) 

Преподаватели 

физической 

культуры НСТ 

Конкурс «А, ну-
ка девушки» 

      5    НСТ(1к.) 
Преподаватели 

физической 

культуры НСТ 

Первенство 
НСТ по 

волейболу 

       1-9   НСТ(1к.) 
Смольянинов 

Ю.М. 

Легкая атлетика 
(четырехборье) 

       22-23   Стадион 
«Водник» 

Смольянинов 

Ю.М. 

 

Зональный этап Областной спартакиады 

 
Вид 

спорта 

Сентябрь Октябрь  Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Место 

проведения 
Ответственные 

Шахматы  13         ГБПОУ НРТК 

Смольянинов Ю.М. 

Настольный 

Теннис 

 28         ГБУ «Олимпиец» 

Тюрин А.В. 

Гиревой 

спорт 

  25        ГБПОУ НСТ 

Рахманов К.В. 
Баскетбол    23       ГБУ «Олимпиец» 

Канатьев К.Н. 

Мини-

футбол 

      25-26    НТГХ и П 

Стругов К.А. 
Плавание       11-12    ГБУ «Олимпиец» 

Смольянинов Ю.М. 

Волейбол        10-18   Нижегородский 

губернский 
колледж 

Смольянинов Ю.М. 

 

 

Финальные соревнования областной Спартакиады обучающихся образовательных 

учреждений реализующих программы, СПО в 2021 – 2022 учебном году. 

 
Вид спорта Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Место 

проведения 
Ответственные 

Гиревой спорт   30         

Лыжи      13     Лыжная база 

«Олень», г. 

Нижний 
Новгород 

Смольянинов 

Ю.М. 



Плавание       18    ГБОУ ДОД 

ДЮЦ 
«Олимпиец» 

Балякишева 

Н.В. 

Волейбол        26-27   ГБОУ ДОД 
ДЮЦ 

«Олимпиец» 

Смольянинов 
Ю.М. 

Легкая атлетика         5-6  Стадион 

«Спартак» г. 
Бор 

Смольянинов 

Ю.М. 

Легкоатлетический 
эстафетный пробег 

на призы 

Правительства 
Нижегородской 

области, 

посвященный Дню 
Победы в Великой 

Отечественной 

войне 

        Юн. 
400 

м. 

Дев 
200 

м. 

 Пл. Минина и 
Пожарского г. 

Нижний 

Новгород 
Смольянинов 

Ю.М. 

 

 

 

 

 

Первенство г. Нижнего Новгорода и Нижегородской области 

 
Вид спорта Сентябрь Октябр

ь 

Ноябрь Декабрь Январь Февр

аль 

Март Апрель Май Июнь Место 

проведения 
Ответственны

е 
Первенство города 

Нижнего 

Новгорода по 

волейболу среди 
женских команд  

Второй лиги сезона 

2021 г. 

   

с 

31.10 

       Залы 

г. Нижнего 

Новгорода 

Смольянино

в Ю.М. 

Первенство 

Нижегородской 

области по футзалу 
(мини-футболу) 

среди 

любительских 
команд. 

  

с 

25.10 

        Залы 

г. Нижнего 

Новгорода 

Стругов 

К.А. 

 

 

 

Председатель ССК «Строитель»                                            Корнилов А.С.



 

 

 
 
 


